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Kapseln

www.alpinamed.ch

Produktinformation

Nahrungsergänzungsmittel 

	 Schützt die Zellen vor  
oxidativem Stress  
Kollagenbildung, Haut,  
Immunsystem, Energiestoffwechsel,  
Blutgefässe, Regeneration 

Inhaltsstoffe

	 Grüntee-Extrakt

	 EGCG

	 Vitamine C und E

	 Vegan

	 Glutenfrei

	 Lactosefrei

	 Ohne Konservierungsmittel

Vegan

kontrollierte 
Qualität

Die Qualität macht den Unterschied
Alpinamed Grüntee Kapseln werden von Alpinamed in 
der Schweiz hergestellt. Rohstoffauswahl und Herstel-
lung unterliegen einem anspruchsvollen Prüfungs- und 
Qualitätssicherungsverfahren. Bevor das verwendungs-
fertige Produkt in den Handel gelangt, durchläuft es ein 
mehrstufiges laboranalytisches Prüfverfahren. Alpinamed 
Grüntee Kapseln werden spezifisch auf Umweltgifte wie 
Quecksilber, Blei, Cadmium, Arsen, Pestizide sowie auf 
mikrobielle Reinheit geprüft.
Zutaten und Nährwerte
Siehe Faltschachtel
Hinweise
Alpinamed Grüntee Kapseln sind vegan, glutenfrei, lac-
tosefrei, und enthalten weder Konservierungsmittel, zu-
gesetzte Farbstoffe noch künstliche Aromen. Die Grüntee 
Kapseln sind frei von genveränderten Organismen (GVO) 
und enthalten keine bestrahlten Zutaten oder Nano
partikel. Das Produkt enthält keine Zutaten, die gemäss 
der Verordnung des EDI betreffend die Information über 
Lebensmittel (LIV) Allergien oder andere unerwünschte  
Reaktionen auslösen könnten. Alpinamed verzichtet be-
wusst auf die Einfärbung der Kapselhüllen und auf tech-
nisch nicht unbedingt notwendige Füll- und Zusatzstoffe. 
Die Kapseln können deshalb möglicherweise leichte Farb- 
und Geschmacksdifferenzen sowie einen unterschied-
lichen optischen Füllstand aufweisen. Dies hat keinen 
Einfluss auf die Qualität. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung.

Nahrungsergänzungsmittel mit Grüntee­
extrakt aus Camellia sinensis und Vitamin C.

Alpinamed® Grüntee Kapseln

Was sind Alpinamed Grüntee Kapseln?
Alpinamed Grüntee Kapseln sind ein Nahrungsergän-
zungsmittel in Form veganer Kapseln zum Einnehmen. 
Die Kapseln enthalten einen hochkonzentrierten Extrakt 
aus grünem Tee sowie die Vitamine C und E. Grüntee ent-
hält ein breites Spektrum an so genannten natürlichen 
Polyphenolen oder Catechinen. Dabei ist insbesondere 
das EGCG (Epigallocatechingallat) von Bedeutung. Eine 
Alpinamed Grüntee Kapsel enthält mindestens 70 mg 
und maximal 90 mg EGCG. Die in der Schweiz zugelassene 
Höchstmenge (gemäss Verordnung des EDI über Nah-
rungsergänzungsmittel) beträgt für Erwachsene 90 mg 
EGCG pro Tag.
Weshalb enthalten Alpinamed Grüntee Kapseln die 
Vitamine C und E?
Die Vitamine C und E tragen dazu bei, die Zellen vor oxida-
tivem Stress zu schützen. Vitamin C trägt zu einer norma-
len Funktion des Immunsystems, des Energiestoffwechsels 
sowie zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
Es erhöht die Eisenaufnahme und trägt zu einer normalen 
Kollagenbildung für eine normale Funktion von Haut, Blut-
gefässen, Knochen, Knorpel, Zahnfleisch und Zähnen bei.
Wie werden Alpinamed Grüntee Kapseln dosiert und 
was gilt es zu beachten?
Erwachsene nehmen 1 Kapsel pro Tag mit etwas Flüssigkeit 
ein. Die Einnahme während einer Hauptmahlzeit verbes-
sert die Verträglichkeit. Personen mit Schluckproblemen 
können die Kapseln allenfalls öffnen und den Kapselinhalt 
mit anderen Speisen vermischen. Bitte beachten Sie den 
ausgeprägten Eigengeschmack. Nicht auf nüchternen 
Magen, nicht bei strikter, kalorienarmer Ernährung und 
nicht gleichzeitig mit anderen Produkten auf Basis von 
Grüntee einnehmen. Angegebene, empfohlene Tagesdosis 
nicht überschreiten.
Wie lange sollen Alpinamed Grüntee Kapseln  
eingenommen werden?
Alpinamed Grüntee Kapseln gehören als Nahrungser-
gänzungsmittel zu den Lebensmitteln. Nahrungsergän-
zungsmittel sollen so lange eingenommen werden, wie 
ein Bedarf an den darin enthaltenen Nährstoffen besteht. 
Wie sollen Alpinamed Grüntee Kapseln aufbewahrt 
werden?
Alpinamed Grüntee Kapseln sollen für Kinder unerreichbar, 
trocken und vor Licht geschützt, bei Zimmertemperatur in 
der Originalverpackung aufbewahrt werden. 

Vielen Dank, dass Sie sich für den Kauf  
von Alpinamed Grüntee Kapseln entschieden 
haben. 
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